
ДОБРА  ДОРОГА
 ДИТИНСТВА

пам'ятка для батьків

ВИХОВАННЯ  ДИТИНИ  –

ОСЬ  К ІЛЬКА  ПОРАД ,  ЯК І
ДОПОМОЖУТЬ  ВАМ  ЗРОБИТИ
ДОРОГУ  ДИТИНСТВА  ДОБРОЮ :

Любіть свою дитину беззастережно, такою, якою
вона є.
Приймайте її емоції, думки та почуття.
Будьте для неї опорою та безпечним місцем, де
вона може бути собою.

Ви – найважливіші люди в
 житті вашої дитини.

Ваша любов, підтримка та
 розуміння допоможуть їй

 вирости щасливою та
 успішною людиною.

це подорож, сповнена радост�,
виклик�в та безмежної любов�. На

цьому шляху важливо пам'ятати про
те, що кожна дитина – це ун�кальна
особист�сть, яка потребує любов�,

п�дтримки та розум�ння.

1 .  ЛЮБОВ  І  ПРИЙНЯТ ТЯ :

2 .  ПОВАГА  ДО  ОСОБИСТОСТІ :
Ставтеся до дитини з повагою.
Цінуйте її думки та почуття.
Надавайте їй право вибору та самостійності.

3 .  СПІЛКУВАННЯ  ТА  ПІДТРИМКА :

Говоріть з дитиною про все, що її цікавить.
Слухайте її уважно, не перебиваючи.
Підтримуйте її у всіх її починаннях.

4. ГРА  ТА  РОЗВИТОК:
Грайте з дитиною, адже гра – це її основний вид
діяльності.
Створюйте умови для розвитку її творчих
здібностей та інтересів.
Допомагайте їй пізнавати світ.

5 .  ДИСЦИПЛ ІНА  ТА
В ІДПОВ ІДАЛЬН І С Т Ь :

Встановіть чіткі правила та межі.
Будьте послідовними у своїх вимогах.
Вчіть дитину відповідати за свої вчинки.

6 .  ЗДОРОВИЙ  СПОС І Б  ЖИТТЯ :

Прищеплюйте дитині
здорові харчові звички.
Заохочуйте її до фізичної
активності.
Дотримуйтесь режиму дня.

7. БЕЗПЕКА  ТА  ЗАХИСТ :
Забезпечте дитині безпечне
середовище.
Навчіть її правилам
безпечної поведінки.
Захищайте її від будь-яких
форм насильства.

ПАМ 'ЯТАЙТЕ :

ДОБРА  ДОРОГА
ДИТИНСТВА  – ЦЕ  ТА ,  ЯКУ

ВИ  ПРОКЛАДЕТЕ
СВОЇМИ  РУКАМИ .  НЕХАЙ
ВОНА  БУДЕ  СПОВНЕНА
ЛЮБОВІ ,  РАДОСТІ  ТА

ЩАСТЯ!


